Lundi 06 janvier 2025

Entrée:

Soupe du jour

Plat:

Penne (1bl¢)
Emmental rapé (7)
Sauce napolitaine
Brocoli

Collation 16h: Fruits

Mardi 07 janvier 2025
Plat:

Saucisse rotie (1blé)(3)(©)
Couscous (1blé)
Légumes et pois chiche

Saucisse végétarienne (9)
Collation 16h: Fromage blanc a la confiture (7)

Mercredi 08 janvier 2025

Entrée:

Soupe du jour

Plat:

Emincé de haut de cuisse de poulet aux épices
Pommes de terre sautées (produit du terroir)

Haricot rouge et poivrons sautés

Emincé de quorn aux épices()
Collation 16h: Dips de Iégumes et sauce cocktail (3)

Jeudi 09 janvier 2025

Plat:

Beignet de morue, créme épaisse aux herbes (3)@4)7)
Riz a la tomate

Tombée de chou

Beignet de Iégumes (1bi¢)(3)
Collation 16: Gateau maison (1blé)(3)(4)



Vendredi 10 janvier 2025

Entrée:

Soupe du jour

Plat:

R6ti de porc, sauce champignons (marque nationale) (7)
Pommes de terre au four (produit du terroir)

Carotte vapeur

Omelette 3) (7)
Collation 16h: Fruits

Lundi 13 janvier 2025

Entrée:

Soupe du jour

Plat:

Saucisse de campagne a la moutarde (1blé)(3)(7)(10) (marque nationale)
Pommes de terre vapeur (produit du terroir)

Petit pois

Boulette de légumes (9)
Collation 16h: Fruits

Mardi 14 janvier 2025

Plat:

Médaillon de limande, sauce aurore )7)
Riz

Chou-fleur vapeur

Tofu a la sauce aurore (6)(7)
Collation 16h: Galette de légumes et pommes de terre (1blé)@3)

Mercredi 15 janvier 2025

Entrée:

Soupe du jour

Plat:

Mijoté de beeuf a la tomate (produit du terroir)
Purée de pommes de terre (produit du terroir)(7)
Duo de carotte

Mijoté de lentilles aux [égumes
Collation 16h: Compote de fruits et Energy ball (8)



Jeudi 16 janvier 2025

Plat:

Mini boulette de légumes (1bl¢)
Riz

Purée de céleri (9)

Collation 16h: Brie et pain (1bi¢)(7)

Vendredi 17 janvier 2025
Entrée:

Soupe du jour

Plat:

Escalope de poulet, sauce tomate
Fusilli (1ble)

Gratin de chou-fleur (7

Galette de quorn a la tomate (3)
Collation 16h: Fruits

Nous donnons priorité aux produits du terroir et nous utilisons des produits du
commerce équitable.



