
MENU DE LA SEMAINE DU 01 AU 12 JUILLET 2024 

Lundi 01 juillet 2024 

Entrée: 

Buffet salades 

Plat: 

Côte de porc marinée (marque nationale) (9) 

Pommes de terre grenaille au thym et romarin (produit du terroir) 

Jardinière de légumes 

Suggestion végétarienne: 

Mille-feuille de légumes au basilic 

Dessert: 

Fruits 

Collation 16h: Fruits 

 

Mardi 02 juillet 2024 

Entrée: 

Buffet salades anti gaspi et soupe de brocoli 

Plat: 

Poisson pané (1blé) (4) 

Sauce citron (7) 

Couscous (1blé) 

Haricot vert sauté 

Suggestion végétarienne: 

Tofu pané aux herbes (1blé) (3) (6) 

Dessert: 

Fruits 

Collation 16h: Fromage frais et compote maison (7) 

 

Mercredi 03 juillet 2024 

Entrée: 

Buffet salades anti gaspi 

Plat: 

Chili con carne 100% bœuf (produit du terroir) 

Riz aux épices 

Epis de maïs grillé 

Suggestion végétarienne: 

Chili au quorn (3) 

Dessert: 

Gâteau maison (1blé) (3) (7) 

Collation 16h: Gâteau maison (1blé) (3) (7) 

 

 

 

 



Jeudi 04 juillet 2024 

Entrée: 

Buffet salades et potage anti gaspi 

Plat: 

Gratin de pâtes au fromage et dés de jambon (1blé) (7) 

Carotte glacée 

Suggestion végétarienne: 

Gratin de pâtes au fromage(1blé)(7) 

Dessert: 

Fruits 

Collation 16h: Galette de légumes et pommes de terre (1blé) (3) (produit du terroir) 

 

Vendredi 05 juillet 2024 

Entrée: 

Buffet salades anti gaspi 

Plat: 

Bouchée à la reine (1blé) (7) 

Riz 

Petit pois à la française 

Suggestion végétarienne: 

Bouchée végétarienne (1blé) (7) 

Dessert: 

Fruits 

Collation 16h: Fruits 

 

Lundi 08 juillet 2024 

Entrée: 

Buffet salades 

Plat: 

Wirschtercher, petit pain, ketchup, mayonnaise (marque nationale/produit du terroir) (1blé) (3) 

Pommes de terre rissolées (produit du terroir) 

Jardinière de légumes 

Suggestion végétarienne: 

Saucisse végétarienne 

Dessert: 

Fruits 

Collation 16h: Fruits 

 

 

 

 

 

 



Mardi 09 juillet 2024 

Entrée: 

Buffet salades anti gaspi et bouillon de légumes (9) 

Plat: 

Fusilli (1blé) 

Sauce aux crevettes et à l'ail (7) (2) 

Suggestion végétarienne: 

Sauce à l’ail et basilic (7) 

Dessert: 

Fruits 

Collation 16h: Cake salé maison (1blé) (3) (7) 

 

Mercredi 10 juillet 2024 

Entrée: 

Buffet salades anti gaspi 

Plat: 

Ragoût de porc à la moutarde (marque nationale) (7) (10) 

Purée de pommes de terre (produit du terroir) (7) 

Trio de poivron sauté 

Suggestion végétarienne: 

Mijoté de lentilles aux légumes 

Dessert: 

Fruits 

Collation 16h: Crumble de pomme (1blé) (7) 

 

Jeudi 11 juillet 2024 

Entrée: 

Buffet salades anti gaspi et soupe du jour 

Plat: 

Rôti de dinde à la provencale 

Riz mixte 

Brocoli sauté 

Suggestion végétarienne: 

Courgette farcie aux petits légumes 

Dessert: 

Fruits 

Collation 16h: Energy balls (8) (5) 

 

 

 

 

 

 



Vendredi 12 juillet 2024 

Entrée: 

Buffet salades, ( tomate, cornichon, salade iceberg  ) 

Plat: 

Hamburger (marque nationale/produit du terroir) 

Pain, sauce maison (1blé) (11) (3) 

Pommes de terre au four (produit du terroir) 

Oignons confits 

Suggestion végétarienne: 

Glace à l’eau 

Dessert: 

Fruits 

Collation 16h: Fruits 

 

Nous donnons priorité aux produits du terroir et nous utilisons des produits du 

commerce équitable. 

 


